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O presente livro foi idealizado pensando nos 
nossos queridos alunos da Faculdade Minas Gerais 
(Famig).  Percebemos que eles possuem muita 
dificuldade em realizar um artigo. Dessa forma, nasce 
a presente obra, que possui uma linguagem acessível 
justamente para facilitar e incentivar a realização de 
um trabalho de excelência. 

Afinal, esta é a função do professor na magnífica 
visão de Rubem Alves (2015): 

a inteligência é preguiçosa, quieta, mas 
provocada, pode trazer excelentes 
resultados. O professor hoje precisa 
ensinar o que sabe, o que não sabe e 
com sapiência, sabedoria.

O objetivo e motivação para realização desta 
obra foi desenvolver uma ferramenta de apoio 
acadêmico para elaboração de artigos científicos 
em concordância com as normas ABNT NBR 6022 e 
ABNT NBR 6023, as quais sofreram atualizações no 
ano de 2018. 

Desta forma, a Famig destaca-se ao manter 
seus instrumentos didáticos atualizados, reforçando 
seu compromisso com a qualidade do ensino. 

Este manual pretende solucionar as principais 
dúvidas dos alunos da Famig quanto à normalização 
de artigos científicos. 
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Constitui-se, nesta condição, importante ferramenta didática para o 
ensino da escrita científica e desenvolvimento de pesquisas. Esperamos 
que esta obra contribua com o aprendizado e boas práticas de escrita 
acadêmica.

Carlos Henrique Passos Mairink
Filipi Miranda Soares
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1 ESTRUTURA DO ARTIGO CIENTÍFICO

Artigos científicos são publicações-meio para que a comunicação 
cientifica aconteça. A escrita, que deve ter coerência, formato e 
metodologia para ser considerada científica, deve seguir algumas 
regras de normalização, quando se trata deste tipo de publicação. 
O artigo científico, de acordo com a Associação Brasileira de Nor-
mas Técnicas (ABNT) NBR 6022 (2018a), deve apresentar a estru-
tura da Figura 1.

Figura 1 – Estrutura de um artigo científico

Fonte: ABNT (2018a, p. 4). 

Os itens obrigatórios e opcionais podem variar conforme as nor-
mas de submissão de originais de cada periódico.
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2 ELEMENTOS PRÉ-TEXTUAIS

São os elementos que antecedem o desenvolvimento textual. Têm 
por função identificar a autoria do artigo e apresentar de forma re-
sumida o conteúdo a ser abordado na publicação. Os elementos 
pré-textuais de artigos científicos são: título, autor, resumo, pala-
vras-chave e datas de submissão e aprovação do artigo, identifica-
ção e disponibilidade.

2.1 Título (elemento obrigatório)

Deve aparecer na primeira página do artigo no idioma original do 
texto. O título e subtítulo devem ser diferenciados graficamente1 
ou separados por dois pontos. Para melhorar a apresentação do 
título, recomenda-se:

a) o uso de fonte Arial ou Times New Roman tamanho 12;

b) título centralizado;

c) deve conter no máximo 12 palavras, sendo suficientemente 
 específico e descritivo.

O título em língua estrangeira deve figurar logo abaixo do título no 
idioma original, podendo ser apresentado graficamente de maneira 
diferenciada em relação ao título original (critério a ser estabeleci-
do pelo editor do periódico). 

1 Por exemplo, o título em negrito e caixa alta e o subtítulo sem negrito e caixa 
baixa.
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2.2 Autor (elemento obrigatório)

Apresenta a identificação de responsabilidade autoral do artigo. 
Deve ser apresentado de forma direta, ou seja, prenome (abre-
viado ou por extenso) seguido de sobrenome. Em artigos escritos 
por mais de um autor, os nomes dos autores podem aparecer em 
sequência, um após o outro, ou em linhas distintas, a depender 
dos parâmetros estabelecidos pelo periódico. Deve ser apresenta-
do em nota de rodapé breve currículo dos autores, contendo insti-
tuição de vínculo e endereço de e-mail, no mínimo.

2.3 Resumo no idioma do documento (elemento obrigatório)

O resumo é uma apresentação de forma objetiva, concisa e con-
densada dos principais pontos abordados no artigo. Deve apre-
sentar o tema do artigo2, objetivos, metodologia, resultados e con-
siderações finais, evitando a numeração em tópicos. A ABNT NBR 
6028 (2003) deve ser seguida para a elaboração do resumo. Essa 
norma recomenda:

a) evitar o uso de contrações, siglas, equações, fórmulas, entre
 outros elementos, que não sejam absolutamente necessários 
 para a compreensão do resumo;

b) construir o resumo em parágrafo único;

c) a extensão do resumo deve ser de 100 a 250 palavras;
d) deve ser usada a terceira pessoa do singular e o verbo na
 voz ativa;
e) deve ser precedido da palavra Resumo, em negrito ou outro 

2 O ideal é que a primeira frase do resumo apresente o tema a ser abordado 
no artigo.
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destaque gráfico recomendado pelo periódico. 

Por se tratar de um parágrafo, as regras de formatação do resumo 
devem seguir àquelas para a formatação do texto do documento: 
espaçamento 1,5 cm entre linhas e justificado.

2.4 Palavras-chave (elemento obrigatório)

Deve vir logo abaixo do resumo, contendo no máximo cinco pala-
vras-chave, separadas entre si por ponto final. Recomenda-se utili-
zar dicionários, glossários, tesauros ou outros vocabulários contro-
lados para indicar os termos das palavras-chave. 

2.5 Resumo em outro idioma (elemento opcional)

É a versão do texto original do documento em outro idioma, man-
tendo o mesmo conteúdo e apresentação visual e tipográfica do 
resumo original. Preferentemente, deve ser em inglês, espanhol 
ou francês. É importante que conste o resumo em pelo menos um 
idioma estrangeiro, de forma a permitir que o artigo seja mais facil-
mente encontrado em ferramentas de busca, e, via de consequên-
cia, a pesquisa por investigadores estrangeiros.

2.6 Palavras-chave em outro idioma (elemento opcional)

Deve vir abaixo do resumo em língua estrageira. Se fez o abstract 
inglês utilize “Keywords”; se o fez em espanhol, francês ou outro 
idioma, utilize a língua própria. Deve ser a versão em outro idioma 
das palavras-chave em português.

A página  13 (a seguir) deste manual apresenta um template dos 
elementos pré-textuais de um artigo científico.
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3 

3 instituição a que se vincula o(s) autor (es), e e-mail para contato. 
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3 ELEMENTOS TEXTUAIS

Toda a parte textual do documento deve ser formatada em fonte 
tamanho 12, com espaçamento simples entre linha. Grande parte 
dos editores científicos recomendam as fontes Arial ou Times New 
Roman, mas outras fontes podem ser adotadas4. Recomenda-se 
que a primeira linha do parágrafo não tenha recuo, mas que haja 
espaçamento duplo entre um parágrafo e outro. As margens de-
vem estar formatadas com 3 cm à esquerda e superior; 2 cm a 
direita e inferior.

Os títulos das seções textuais podem ser numerados ou não, de 
acordo com a ABNT NBR 6024 (2012) e formatados em fonte ta-
manho 12, negrito e apenas a inicial da primeira palavra do título 
em maiúsculo. Serão indicados por número arábico (quando nume-
rados); alinhamento de título das subseções à esquerda; separado 
por um espaço de caractere e separados do texto que os precede 
ou que os sucede por 1 (um) espaço de 1,5. Para os subcapítulos 
deve-se utilizar numeração progressiva em algarismos arábicos, 
limitada até a seção quinaria, de acordo com a ABNT NBR 6024 
(2012). 

As tabelas devem ser formatadas conforme as Normas para apre-
sentação tabular do IBGE (1993), como o exemplo da Tabela 1.

4 A fonte adotada deve ser aplicada a todo o documento.
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As siglas, quando aparecem no texto pela primeira vez, devem 
ser precedidas pelo nome completo, por extenso. Posteriormente, 
menciona-se apenas a sigla.

As ilustrações devem ser inseridas no texto centralizadas e o mais 
próximo possível de onde são citadas. O título da ilustração deve 
ser composto pela palavra que designa o tipo de ilustração (ex. 
Figura, Gráfico, Fluxograma ou outro tipo), seguido de numeração 
arábica progressiva. Título e fonte devem acompanhar as margens 
da ilustração, conforme o exemplo da Figura 2.
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3.1 Introdução (elemento obrigatório)

Consiste na parte inicial do texto, em que deve constar a delimi-
tação do assunto tratado, justificativa e problematização, as hipó-
teses, objetivos e limitações da pesquisa, entre outros elementos 
necessários para situar o tema.

A introdução apresenta o trabalho, explicando de forma resumida o 
que vai ser tratado e como vai ser feito. Deve ser breve e objetiva. 
Normalmente aborda a aspectos como importância do estudo, ob-
jetivos, como foi elaborado, métodos e procedimentos adotados. A 
seguir, a página 12 deste manual (a seguir) apresenta um exemplo 
de título de capítulos de da formatação do texto que devem ser 
seguidas:
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3.2 Desenvolvimento (elemento obrigatório)

Partes principais do texto, que contém a exposição ordenada e 
pormenorizada do assunto. Divide-se em seções e subseções que 
variam em função da abordagem do tema e do método. São eles:

a) revisão de literatura;

b) metodologia;

c) resultados;

d) discussão dos resultados.

3.2.1 Citações

Conforme a ABNT NBR 10520 (2002) citações são trechos trans-
critos ou informações retiradas das publicações consultadas para 
a realização do trabalho. São utilizadas para esclarecer ou com-
plementar as ideias do autor. Deve-se informar a fonte obrigato-
riamente a fim de atestar as ideias do trabalho. Ressalta-se que a 
ausência de citação é considerada plágio. Para evitar plágio, reco-
menda-se utilizar as ferramentas gratuitas de verificação: NoPlag, 
Grammarly, Copyleaks. As citações são classificadas como:

a) citação direta:

 - curta;

 - longa.

b) citação indireta;

c) citação de citação.
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Deve ser utilizado o sistema autor-data, ou seja, a indicação da 
obra consultada deve ser feita colocando-se o sobrenome do autor 
ou o nome da entidade responsável, ano da publicação da obra e 
o número da página, quando existir.

Salienta-se que quando a fonte é colocada dentro dos parênteses 
deve ser sempre em caixa alta. Por outro lado, quando for no texto 
deverá ser em caixa baixa e somente o ano dentro do parêntese.

3.2.1.1 Citação direta curta

A citação direta curta deve ser utilizada para, apenas, quando o 
texto copiado em sua integralidade não ultrapassar 3 (três) linhas. 
Salienta-se que tal citação deve ser incorporada no parágrafo sem 
modificar o texto. Isso significa que o texto copiado ficar igual ao 
texto já produzido. O único sinal diferenciador é a existência de as-
pas duplas. A chamada da citação pode ser feita de duas maneiras: 
1) indicando-se entre parênteses (AUTOR, ano, página) ou 2) O 
nome do autor no texto com apenas o ano e página entre parênte-
ses. Os Exemplos 1 e 2 ilustram ambos os casos, respectivamente:
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3.2.1.2 Citação direta longa

A citação deve ser utilizada quando o texto copiado possuir em 
mais 3 (três) linhas. Deve ser realizada em um novo parágrafo com 
1 (um) espaço entre linhas de 1,5 do texto. O novo parágrafo deve 
ser recuado a 4 cm da margem esquerda. Espaço entre linhas da 
citação deve ser simples. A letra da citação deve ser menor que a 
do texto – tamanho 11. Após a citação deve ser dado mais 1 (um) 
espaço entre linhas de 1,5 para recomeçar o texto. No final da cita-
ção deve se mencionar: entre parênteses (AUTOR, data, página), 
conforme o Exemplo 1:

3.2.1.3 Citação indireta

Ocorre quando se reproduzem ideias e informações do documen-
to, sem, entretanto, transcrever as próprias palavras do autor. Ou 
seja, a partir da leitura de um material é produzido um novo texto 
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com outras palavras. Quando o nome do autor ou o título da obra 
citada forem mencionados no texto, apenas a data é acrescentada 
entre parênteses. Se o nome do autor não aparecer no texto deve 
ser feita a citação autor- data normalmente.

3.2.1.4 Citação de citação

Informação retirada de um documento consultado, a cuja obra ori-
ginal não se teve acesso. Na listagem bibliográfica deverá apare-
cer somente a referência completa do documento consultado. Na 
listagem bibliográfica deverá aparecer somente a referência com-
pleta do documento consultado.

Para indicar a citação de citação dentro do texto pode-se utilizar as 
expressões “apud, citado por, conforme, segundo”.
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3.3 Conclusão (elemento obrigatório)

Parte final do texto na qual se apresentam conclusões correspon-
dentes aos objetivos ou hipóteses e sugestões relativas ao estudo. 
Não se permite inclusão de dados novos.
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4 ELEMENTOS PÓS-TEXTUAIS

4.1 Referências

A referência é um conjunto de elementos que permite a identifica-
ção de publicações, no todo ou em parte. Sua apresentação deve 
ser feita em ordem alfabética (pelo sobrenome do autor). As refe-
rências devem apresentar todas (e somente) as obras que foram 
efetivamente citadas no corpo do texto. Nas subseções seguintes, 
de 4.1.1 a 4.1.5, serão apresentados diferentes tipos de referên-
cias e exemplos conforme a ABNT NBR 6023 (2018b).

Devem ser formatadas com fonte Arial ou Times New Roman ta-
manho 12, texto alinhado à esquerda e espaçamento simples entre 
linhas, com espaço de 1,5 cm entre uma referência e outra. 

4.1.1 Livro ou monografia

4.1.1.1 Livro

Os elementos essenciais são: “autor, título, subtítulo (se houver), 
edição (se houver), local, editora e data de publicação” (ABNT, 
2018b, p. 6).

SOBRENOME, Prenome. Título: subtítulo. edição. Cidade de pu-
blicação: Editora, data. Números de páginas ou volumes. (Nome, 
número da série).
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4.1.1.2 Trabalho acadêmico (TCC, dissertação, tese)

Os elementos essenciais são: “autor, título, subtítulo (se houver), 
ano de depósito, tipo de trabalho [...], grau (especialização, [mes-
trado], doutorado, entre outros) e curso entre parênteses, vincula-
ção acadêmica, local e data de apresentação ou defesa” (ABNT, 
2018b, p. 6). 

SOBRENOME, Prenome. Título: subtítulo. Orientador. Número de 
folhas. Ano de defesa. Tipo de trabalho (Curso) – Faculdade, Uni-
versidade, Cidade de publicação, data de publicação. 
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4.1.2 Capítulo de livro ou trabalho acadêmico

Elementos essenciais: autor e título da parte, seguidos da expres-
são In: e da referência completa do livro ao qual pertence o capí-
tulo.

CAPÍTULO, Autor do. Título do capítulo: subtítulo. In: … referência 
do livro ou monografia (ver seção 4.1.1.1 e 4.1.1.2).
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4.1.3 Artigo de periódico

Elementos essenciais: autor, título do artigo, título do periódico, lo-
cal de publicação, numeração do ano e/ou volume, número, pági-
nas inicial e final, data de publicação. 

SOBRENOME, Prenome. Título do artigo: subtítulo. Nome do pe-
riódico, Cidade de publicação, volume, número, páginas inicial/fi-
nal, mês ano. 
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4.1.4 Trabalho apresentado em evento

Elementos essenciais: autor, título do trabalho, nome do evento, 
numeração (se houver), ano e cidade de realização, título do do-
cumento, local, editora, data de publicação e páginas inicial e final 
do trabalho. 

SOBRENOME, Prenome. Título do trabalho: subtítulo. In: NOME 
DO EVENTO, número., ano, cidade de realização. Título do docu-
mento. Cidade de publicação: Editora, ano de publicação. páginas 
inicial-final.

4.1.5 Documento jurídico

4.1.5.1 Legislação

“Inclui Constituição, Decreto, Decreto-Lei, Emenda Constitucio-
nal, Emenda à Lei Orgânica, Lei Complementar, Lei Delegada, Lei 
Ordinária, Lei Orgânica e Medida Provisória, entre outros” (ABNT, 
2018b, p. 20).

Elementos essenciais: “jurisdição, ou cabeçalho da entidade [no 
caso de se tratar de norma], em letras maiúsculas; epígrafe e emen-
ta transcrita conforme publicada; dados da publicação” (ABNT, 
2018b, p. 20).
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Elementos complementares: “retificações, alterações, revogações, 
projetos de origem, autoria do projeto, dados referentes ao controle 
de constitucionalidade, vigência, eficácia, consolidação ou atuali-
zação” (ABNT, 2018b, p. 20).

4.1.5.2 Jurisprudência

Os elementos essenciais são: jurisdição, órgão judiciário compe-
tente, turma e/ou região (entre parênteses, se houver), tipo de do-
cumento, número do processo (se houver),  ementa (se houver), 
unidade do tribunal, nome do relator (se houver), data do julgamen-
to (se houver), datas da publicação. 
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