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Resumo: O presente artigo perfaz uma abordagem analitica sobre a (in)eficacia da prisdo
domiciliar do devedor de alimentos em um contexto de pandemia. E evidente que, diante de
uma mudanca repentina, trazida pela pandemia da covid-19, a prisdo do devedor de alimentos
passa a receber a necessidade de elaboracdo de novas técnicas e métodos para responder aos
estimulos dessa nova realidade brasileira. Passa-se a discutir formas instrumentais para se
cumprir o desafio do cumprimento dessa prisdo, demandando dos juristas constantes adaptacoes
em meio a presente problematica vivenciada. Nesse contexto, enquanto cidaddos brasileiros,
uma das questdes mais discutidas do momento é a prisdo domiciliar do devedor de alimentos,
tendo em vista que diferentemente da prisdo penal, onde o individuo é punido por praticar um
ilicito na esfera criminal, a chamada prisdo civil por divida alimentar possui a finalidade de
compelir o adimplemento da obrigacao imposta judicialmente. Assim, a pretensdo desta analise
é verificar como é trabalhada a questéo dessa prisdo domiciliar, uma vez que ela pode se tornar
eficaz ou ineficaz para o cumprimento da obrigacdo. Além disso, necessario se faz trazer alguns
entendimentos doutrinarios e jurisprudenciais que vislumbra essa questdo dentro do explanado
momento atipico vivenciado por todos.

Palavras-chave: Prisdo domiciliar. Alimentos. Pandemia. Obrigacdo alimentar. A¢do de

Alimentos.

Abstract: This article presents an analytical approach on the (in) effectiveness of house arrest

of the maintenance debtor in a pandemic context. It is evident that, in the face of a sudden
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change brought about by the covid-19 pandemic, the prison debtor starts to receive the need to
develop new techniques and methods to respond to the stimuli of this new Brazilian reality. We
begin to discuss instrumental ways to meet the challenge of fulfilling this prison, demanding
constant adaptations from jurists in the midst of the present problem experienced. In this
context, as Brazilian citizens, one of the most discussed issues at the moment is the house arrest
of the debtor, considering that, unlike criminal prison, where the individual is punished for
committing an offense in the criminal sphere, the so-called civil prison for food debt has the
purpose of compelling the fulfillment of the obligation imposed in court. Thus, the intention of
this analysis is to verify how the issue of house arrest is worked, since it can become effective
or ineffective for the fulfillment of the obligation. In addition, it is necessary to bring some
doctrinal and jurisprudential understandings that glimpse this issue within the explained
atypical moment experienced by everyone.

Keywords: Home prison. Foods. Pandemic. Food obligation. Food Action.

1 INTRODUCAO

O Brasil e 0 mundo vivencia um momento de propagacdo da Covid-19. Assim, para se
ter uma melhor compreensdo do tema objeto deste trabalho, necessario se faz explanar um
pouco sobre o que é a Covid-19. Trata-se de uma doenca causada pelo coronavirus (SARS-
CoV-2). De acordo com a Organizacdo Mundial de Saude (OMS), a maioria dos pacientes com
Covid-19, podem ser assintomaticos ou revelarem poucos sintomas, esses sintomas variam de
pessoa para pessoa, indo de infeccdes que podem ser leves ou extremamente graves, como
tosse, febre, dor de garganta, dificuldade para respirar, perda de olfato, alteracdo do paladar,
diminuig&o do apetite, cansaco, entre outros. Assim, segundo a Organizacdo Mundial da Saide
(OMS), aproximadamente 20% dos casos detectados requer atendimento hospitalar por
apresentarem dificuldade respiratoria, dos quais aproximadamente 5% podem necessitar de
suporte ventilatorio.

Fato é que a Covid-19 trouxe graves consequéncias a economia brasileira, afetando
diretamente varios setores como saude, trabalho, educacdo, cultura, etc., o que
consequentemente demandou varias mudancas nas legislagdes, a fim de que fossem adaptadas
ao atual cenério pelo qual o pais esta passando. Pensando nisso, surge uma eclosdo de novas
demandas legislativas para atender as necessidades da sociedade, que por sinal, bastante

diferenciada das outras.



Todos sabem que o Direito € um sistema dindmico de normas, no qual normas inferiores
sdo criadas com base em normas superiores. No topo do escalonamento, tem-se a Constituicdo
Federal, que pode ser entendida, em sentido material, como conjunto de atribuicdo de
competéncias e, em sentido formal, como documento redigido pela autoridade politica. Para
tanto, é preciso estabelecer normas que visem a garantia da ordem juridica, politica e social.
Nesse contexto, ndo seria diferente quando o assunto € a prisdo civil do devedor de alimentos
em tempos de pandemia da Covid-19, uma vez que esse cendrio trouxe para ele um novo regime
para essa modalidade de prisdo, rompendo com o tradicional regime fechado. Trata-se da
prisdo domiciliar que possui regramentos no Cédigo de Processo Penal (CPP) e na Lei
de Execucdo Penal (LEP), assim como tambéem regulamenta o cumprimento de pena em
regime fechado, aberto ou semiaberto. Essa mudanga na forma do cumprimento de pena do
devedor de alimentos em tempos de pandemia, trouxe relevantes divergéncias juridicas e
doutrinarias acerca da sua eficicia para o cumprimento da obrigagéo.

Diante do exposto e do propdsito desta pesquisa, questiona-se: A prisao domiciliar do
devedor de alimentos em um contexto de pandemia se faz eficaz ou ineficaz para o
cumprimento da obrigagdo? Visto que conforme ilustres doutrinadores como Pablo Stolze e
Rodolfo Pamplona Filho a priséo civil do devedor de alimentos em regime fechado, se mostra
um dos meios que mais agiliza a resolugédo da inadimpléncia alimentar, mas, por outro lado,
existem também casos em que tal medida pode trazer expressivos prejuizos, visto que, a prisdo
pode retardar ainda mais o cumprimento da obrigacéo, pois estando preso, o executado ndo tera
como auferir renda para o pagamento dos alimentos em atraso.

A importéancia do estudo decorre da circunstancia de ter como viés a analise da eficacia
deste mecanismo no que diz respeito a satisfacdo do crédito alimentar. A atencdo ao tema é de
suma relevancia, tendo em vista que a decretacdo da prisdo civil do devedor de alimentos sé
podera ser requerida se existir uma fixacéo judicial, sendo essa provisoria ou definitiva, ou um
acordo de titulo executivo extrajudicial, determinando o pagamento da penséao alimenticia. Do
ponto de vista académico, justifica-se também por permitir um melhor entendimento sobre o
instituto da obrigacdo alimentar nas relagfes familiares, tema complexo e rodeado de
peculiaridades mas que, no entanto, apresenta inUmeras demandas judiciais. A principio, far-
se-a uma breve explanagdo sobre o conceito e a importancia dos alimentos para quem deles
necessitam. Em um segundo momento, sera abordado a obrigacdo alimentar e o dever prestar
alimentos.

Para tanto, em prosseguimento, serdo destacados 0s sujeitos da obrigacao alimentar bem

como o binémio necessidade/possibilidade, uma vez que conforme redacéo dada pelos artigos
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227 e 230 da Constituicdo Federal; a obrigacdo alimentar ndo deve ser promovida apenas pela
familia, mas também pelo Estado e pela sociedade, conjuntamente, no sentido de assegurar
o direito a vida, a salde, a alimentacdo, a educacdo, entre outros. Em quarto lugar sera feita
uma contextualizacdo sobre a acdo de alimentos e os requisitos para a sua propositura.
Ademais, serd abordado também importantes consideragdes sobre o instituto da priséo
civil na legislacéo brasileira. E, por fim, vale esclarecer que, a pretensdo portanto, nao é a de
esgotar o tema, 0 objetivo aqui serd perquirir a problemética ja suscitada, qual seja, a (in)
eficacia da prisdo domiciliar do devedor de alimentos em um contexto de pandemia. Quanto a
metodologia utilizada para o desenvolvimento deste trabalho foi 0 método dedutivo, sendo
utilizado como meios de pesquisa a analise do ordenamento juridico brasileiro, suas leis e

principios, bem como a abordagem da doutrina nacional acerca da tematica.

2 DOS ALIMENTOS

Para entender o significado de alimentos em sua integra, faz-se necessario entender
primeiramente o que sdo alimentos no sentido juridico da palavra, entendendo seu conceito,
espécies e pressupostos que dardo ao detentor o direito ao recebimento desses. Logo, serd
demonstrada, a importancia dos alimentos para os que deles necessitam. A Lei 10.406, de 10
de janeiro de 2002 instituiu o entdo vigente Cddigo Civil; trazendo em seu subtitulo 11l do
capitulo VI, o instituto dos alimentos. No entanto, o referido cddigo ndo especifica com muita
exatiddo o que vem a ser alimentos, ficando a cargo da doutrina, trazer esse precioso conceito.
Importante se faz esclarecer que os alimentos ndo tém somente carater alimentar. Seu conceito
é bem mais amplo que isso, devendo portanto, suprir todas as necessidades daquele que dele
necessite; tanto de subsisténcia quanto de carater social (status social), fazendo contudo, a
ponderacdo entre a possibilidade de quem vai prestar os alimentos e a necessidade de quem ira
recebe-los; trata-se do binbmio alimentar, assunto este que, sera tratado em um momento
posterior.

Nesse sentido, para Maria Berenice Dias (2017, p.353) os alimentos “néo se vocacionam
apenas a manutencao fisica da pessoa. A desnecessidade da miserabilidade, indigéncia, de quem
recebe alimentos, agasalha os principios constitucionais, reconhecendo o conceito de ampla
dimensao do conceito de dignidade humana”. Assim, na visdo juridica da palavra, os alimentos
tém uma compreensdo bem mais ampla do que se pensa, pois, como dito, ndo compreende
apenas as despesas com alimentacgéo, envolvendo também as despesas com vestuario, educacao,

habitacdo, saude, cultura e lazer. Logo, fica claro a sua acepc¢do de amplitude. Assim sendo, tal



expressdo abarca a unido de bens imprescindiveis para resguardar a dignidade da pessoal
humana, contida no inciso Ill do artigo 1° da CR/88, sendo essa dignidade reconhecida pela
Constituicdo Federal como valor fundamental da sociedade, o que se justifica como tal, pois,

ndo se pode viver sem alimentacdo. Nesse contexto, Carlos Roberto Goncalves salienta que:

O vocabulo “alimentos” tem, todavia, conotagdo muito mais ampla do que na
linguagem comum, ndo se limitando ao necessario para o sustento de uma pessoa.
Nele se compreende nao sé a obrigagdo de presta-los, como também o contetdo da
obrigacdo a ser prestada. A aludida expressdo tem, no campo do direito, uma
acepgdo técnica de larga abrangéncia, compreendendo ndo so6 o indispensavel ao
sustento, como também o necessario a manutencao da condicdo social e moral do
alimentando. (GONCALVES, 2017, p. 497).

Em suma, pode-se afirmar que os alimentos sdo fundamentais a vida, ou seja,
S80 recursos necessarios a manutencao da vida de um individuo. O Cédigo Civil de 2002,
dispde em seus artigos 1.694 e 1.920 que os alimentos se dividem em duas espécies, sendo elas,
naturais e civis. Os alimentos naturais ou indispensaveis (minimos a vida humana) sdo os
essenciais para suprir as necessidades basicas do alimentado, estdo ligados a subsisténcia digna
do individuo perante a sociedade e se destinam a garantir entre outros, satde, alimentacéo e
educacdo. Como bem explica Maria Helena Diniz (2011, p. 127) em comentario ao Codigo
Civil “o legado dos alimentos abrange o indispensavel a vida: alimentacdo, vestuério,
medicamentos, habitacao e educacao”.

O citado artigo 1.694 do Codigo Civil expde que “podem 0s parentes, 0S conjuges ou
companheiros pedir uns aos outros os alimentos de que necessitem para viver de modo
compativel com a sua condicdo social, inclusive para atender as necessidades de sua educagdo”.
(BRASIL,2002). Entretanto, quando a situacdo de necessidade resultar de culpa de quem os
pleiteia, este auferird apenas o suficiente a sua sobrevivéncia, desconsiderando assim, o status
social do credor e as possibilidades do prestador, conforme redacdo dada pelo § 2° do artigo
1.694 do Cadigo Civil. Nessa perspectiva, cabe citar aqui as palavras de Orlando Gomes com

relacdo aos alimentos quando ele aduz que:

Alimentos sdo prestacBes para satisfacdo das necessidades vitais de quem néo pode
prové-las por si. A expressdo designa medidas diversas. Ora significa o que é
estritamente necessario a vida de uma pessoa, compreendendo, tdo somente, a
alimentacdo, a cura, o vestuario e a habitagdo, ora abrange outras necessidades,
compreendidas as intelectuais e morais, variando conforme a posi¢éo social da pessoa
necessitada. (GOMES, 2002, p. 427).

Por outro lado, os alimentos civis, servem para manter o mesmo nivel ou padréo de vida

entre alimentante e alimentado. VVao além do necessario, sdo determinados de acordo com a



condicdo financeira de quem paga e leva em consideracdo a necessidade de quem recebe, para
manter 0 mesmo padréo social. Assim, Silvio Rodrigues (2004, p. 374) traz que “alimentos, em
direito, denomina-se a prestacdo fornecida a uma pessoa, em dinheiro ou espécie, para que
possa atender as necessidades da vida (...)".

Com relacéo aos alimentos, ndo se pode deixar de mencionar suas caracteristicas, assim,
pode-se destacar que os alimentos podem ser personalissimo, incessivel, periddico,
impenhoravel, imprescritivel, irrestituivel, incompensavel, irrenunciével e atual.

E personalissimo pois, da mesma forma que os alimentos s&o destinados & manutencéo
exclusiva do necessitado, ndo poderdo ser transferidos a outra pessoa. A doutrinadora Maria
Berenice Dias (2010, p. 133) entende que: “O direito a alimentos ndo pode ser transferido a
outrem, na medida em que visa preservar a vida e assegurar a existéncia do individuo que
necessita de auxilio para sobreviver”. Essa € com certeza uma das principais caracteristicas dos
alimentos, da qual se originam todas as outras. Corroborando com esse entendimento, Fabiana

Marion Spengler certifica tal consideragdo com a seguinte explanagéo:

[...] o direito ao recebimento de alimentos é personalissimo no sentido de que nao
pode ser repassado a outrem, seja através de negécio, seja de outro acontecimento
juridico. E assim considerado por tratar-se de uma forma de garantir o direito a vida,
assegurando constitucionalmente, e que ndo pode faltar ao cidaddo o necessario a
manutencdo de sua existéncia, tanto concernente a alimentacéo, quanto em relacéo a
salde, educacdo e lazer. (SPENGLER, 2002, p. 24).

Nesse sentido, devido os alimentos terem como destinagdo o provimento de um
individuo que ndo consegue se sustentar pelos proprios meios, ndo se pode permitir que
devedores ou quaisquer outros entes o privem de ter assegurada a sua propria sobrevivéncia.
Fala-se em incessivel porque os alimentos ndo poderdo ser cedidos. De acordo com o artigo
1.707 do Cddigo Civil, ndo sdo suscetiveis de cessdo, uma vez que, tém por finalidade garantir
a sobrevivéncia do alimentado que nédo pode se manter por si s0. Nas palavras de Youssef Said
Cahali:

Quando se trata, porém, de um critério por pensdo alimentar em atraso, este ndo difere
de qualquer outro crédito de direito comum, ja ndo prevalecendo a razdo adotada
guanto aos alimentos futuros, para se impedir a transmissibilidade por cessdo, ou a
qualquer titulo, do respectivo crédito. (CAHALLI, 2009, p.81).

Assim, quando se tratar de crédito designado a pensdes alimenticias ja prescritas, este
sera considerado um crédito comum e podera sim, ser disponibilizado. E periddico pois, trata-

se de género que diz respeito ao pagamento do dever alimentar e necessita ser realizado de



forma frequente. E importante a observéancia de uma regularidade/constancia, para que seja
atendida a caréncia de se promover a subsisténcia do privado, assim, ndo é admitido um valor
Unico e também um espaco de tempo muito extenso, como por exemplo um periodo anual, pois,
entende-se que este valor Unico poderia vir a ocasionar uma caréncia ao credor que esteja com

a disposicéo de tutelar sua pensdo. Nesse aspecto Maria Berenice Dias explana que:

Quase todas as pessoas percebem salarios ou rendimentos mensalmente, dai a
tendéncia de estabelecer este mesmo periodo de tempo para o atendimento da
obrigacdo alimentar. No entanto, nada impede que seja outro lapso temporal:
quinzenal, semanal e até semestral. Essas estipulacdes dependem da concordancia
das partes ou da comprovacao, por parte do devedor, da necessidade de que assim
seja. De qualquer modo, dispondo o encargo do prazo que tiver em qualquer
hipbtese, cabivel o uso da demanda executéria. (DIAS, 2016, p.554).

Diante disso, entende ser os alimentos impenhoraveis, por estarem destinados a
sobrevivéncia de quem os esta recebendo, estes Ihes serdo assegurados e, desta forma, serdo
impenhoraveis, ou seja, de forma alguma pode ser penhorado para o pagamento de qualquer
débito, seja qual for a natureza desse débito. José Lamartine Correa de Oliveira e Francisco
José Ferreira Muniz (1990, p. 85) ensinam que “os créditos de alimentos se destinam a assegurar
a subsisténcia do credor; admitir a penhora da pensao de alimentos, por um credor de alimentos,
seria permitir um desvio de sua fungdo”.

E também imprescritivel, pois, a concessdo de reivindicar em juizo o pagamento de
pensao alimenticia € um direito que ndo prescreve e ndo expira, ressalvando-se, contudo, que
expira em dois anos (a contar do momento em que vencerem) o direito de reivindicar as pensoes
que ja foram fixadas em sentenca ou que foram estabelecidas em acordos anteriores e portanto,
nédo foram quitadas. Nas palavras de Silvio de Salvo Venosa (2008, p.357) o direito a alimentos,
contudo, é imprescritivel. “A qualquer momento na vida da pessoa, pode esta vir a necessitar
de alimentos. A necessidade do momento rege o instituto e faz nascer o direito & acéo (actio
nata). N&o se subordina, portanto, a um prazo de propositura”.

Fala-se em irrestituivel pois, os alimentos que j& foram pagos ndo terdo que ser
devolvidos, quem recebeu ndo tem o dever de devolvé-los, ou seja, mesmo que 0s provimentos
pagos sejam considerados definitivos, provisionais ou provisorios, serdo, em via de regra,
considerados irrestituiveis - os alimentos que foram pagos nédo serdo devolvidos e quem recebeu
ndo tem a obrigacdo de devolvé-los. Isto vai acontecer porque a quantia que foi paga ao
individuo, foi utilizada para sua sobrevivéncia, impossibilitando desta forma a sua restituicéo.
No entanto, se ficar comprovado o enriquecimento ilicito do credor, sera admitida a restituicao.

E o que confirma Cristiano Chaves de Farias ao narrar que:



Verba-se por oportuno, que somente quando ficar provada a absoluta desnecessidade
do credor em receber os alimentos (ou seja, quando se demonstrar que o recebimento
importou em enriquecimento ilicito), demonstrada pelo alimentante em concreto, em
via cognitiva ampla prépria (agcdo autbnoma), sera admissivel a restituicdo judicial
(que, alguns autores, preferem denominar a relatividade da irrepetibilidade).
(FARIAS, 2013, p.805).

Via de regra, os alimentos ndo poderdo ser restituidos, s6 sendo admitida restitui¢éo
judicial nos casos especificos em que ficar comprovado erro no pagamento e dolo na obtencéo
destes alimentos, caso contrario, existiria um enriquecimento ilicito do credor. E
incompensavel, uma vez que, é vedado utilizar-se do instituto da compensagdo com verba
alimentar. Para Dimas Messias de Carvalho (2009, p. 98) “O devedor ndo pode compensar
divida do alimentando, sob pena de comprometer seus meios de sobrevivéncia [...], privando-o
dos recursos indispensaveis e condenando-o a inevitavel perecimento”.

E irrenunciavel, vez que, a pessoa que precisa e tem direito a receber alimentos n&o pode
renunciar seu direito aos mesmos, desse modo, o artigo 1.707 do Cddigo Civil informa que é
vedado ao credor renunciar o direito aos alimentos. Devido ao fato da lei n&o ser téo clara em
relacdo a irrenunciabilidade dos alimentos, inUmeras sao as incontroversas em sede doutrinaria.

Como bem salienta a doutrinadora Maria Berenice Dias:

Mas é incontroverso que os alimentos decorrentes do poder familiar a favor sdo
irrenuncidveis. O representante dos menores ndo pode desistir da acdo, sendo
admissivel somente, transagdo em sede de execucdo, mas de modo a ndo prejudicar o
interesse da prole. Flagrado eventual conflito de interesses, cabe a nomeacdo de
curador especial. (DIAS 2010, p.513).

E por Gltimo, mas, ndo menos importante, € Atual, a fim de que o valor pago néo perca
seu valor aquisitivo, o valor dos alimentos deve ser sempre atualizado, sem prejuizo ao
alimentado. Com base nisso, o artigo 15 da Lei 5.478/68 (Lei que disp0e sobre acdo de
alimentos) redige que “A decisdo judicial sobre alimentos ndo transita em julgado e pode a
qualquer tempo ser revista, em face da modificacdo da situagdo financeira dos interessados”.

Da mesma forma, entende Maria Helena Diniz ao aduzir que:

O direito aos alimentos visa satisfazer as necessidades atuais ou futuras e néo as
passadas do alimentando; logo este jamais podera requerer que se lhe conceda pensao
alimenticia relativa as dificuldades que teve no passado, assim o direito brasileiro ndo
vai permitir que sejam cobrados alimentos que foram passados. (DINIZ, 2009, p.504).



Nesse interim, como os alimentos tém como destinacdo o provimento de um individuo
gue ndo consegue se sustentar pelos préprios meios, ndo deve ser permitido que devedores, ou
quaisquer outros entes privem-no de ter assegurado a sua propria sobrevivéncia. No que se
refere a caracteristica complementar e subsidiaria dos alimentos, se ficar constatado que a
prestacdo de alimentos estd sendo feita de forma satisfatoria ndo existe a necessidade de se
chamar por exemplo os avos para complementar os alimentos, porém, se a prestacdo alimentar
é feita de forma parcial e ndo supre as necessidades do menor, existe a possibilidade de se

chamar os avos para complementarem.

3 A OBRIGACAO DE ALIMENTAR E O DEVER DE PRESTAR ALIMENTOS

Superadas as duvidas sobre os alimentos, passa-se a expor nesta ocasido, a obrigacéo
de alimentar e o dever de prestar alimentos, dois importantes institutos presentes no
ordenamento juridico brasileiro que ndo se confundem, por se tratarem de obrigacdes
distintas. Entende-se por obrigacdo alimentar ou pensao alimenticia a verba que uma pessoa
paga a outra como forma de custeio, pois, esta Gltima, ndo possui meios proprios de manter
sua subsisténcia. Em linhas gerais, tanto o Codigo Civil de 2002 quanto a Constituicdo
Federal de 1988, regem o instituto da obrigacdo alimentar, assim, tanto para a Legislacéo
qguanto para a doutrina, a obrigacdo alimentar é pensada na protecdo de um direito
fundamental tutelado, que é a vida. O art. 1.566, IV do Cddigo Civil de 2002, fala que o
sustento, guarda e educacao dos filhos, sdo deveres de ambos 0s cdnjuges. Nas consideracdes

de Maria Helena Diniz:

O dever de sustentar os filhos (CC, art. 1.566, 1V) € diverso da prestacdo alimenticia
entre parentes, ja que (a) a obrigacdo alimentar pode durar a vida toda e até ser
transmitida causa mortis (CC, art. 1.700) e o dever de sustento cessa, em regra, ipso
iure, com a maioridade dos filhos (...); (b) a pensdo alimenticia subordina-se a
necessidade do alimentando e a capacidade econémica do alimentante, enquanto o
dever de sustentar prescinde da necessidade do filho menor ndo emancipado,
medindo-se na propor¢do dos haveres do pai e da mée. Logo, essas duas obrigacGes
ndo séo idénticas na indole e na estrutura. (DINIZ, 2005, p. 536 e 537).

Se olhar o artigo 1°, inciso 111 da Constituicdo Federal, vai estar escrito que a Carta
Magna tem como um de seus fundamentos, a dignidade da pessoa humana, isso significa que
todos tém direito a uma vida digna. O principio da dignidade da pessoa humana é o principio
universal e norteador de todos os demais. Ele traduz os elementos necessarios a manutencéo

do ser humano, tais como vestuario, satde, moradia, educacao, lazer, entre outros; garantindo



0 pleno desenvolvimento e a realizagdo inerentes a todos os seres humanos. Nessa
perspectiva, Maria Berenice Dias traz o seguinte entendimento sobre o principio da dignidade

humana:

O principio da dignidade humana ndo representa apenas um limite & atuagdo do

Estado, mas constitui também um norte para a sua a¢do positiva. O Estado ndo tem

apenas o dever de abster-se de praticar atos que atentem contra a dignidade humana,

mas também deve promover essa dignidade através de condutas ativas, garantindo

0 minimo existencial para cada ser humano em seu territério. (DIAS, 20186, p. 48).

Conforme narrado acima, para a autora, o Estado tem uma enorme responsabilidade

de assegurar os direitos inerentes & pessoa humana. Nesse interim, o Cadigo Civil dispde em
seu paragrafo Unico do artigo 1.701, que, ndo existe uma quantia preestabelecida pela Lei
quanto a obrigacdo alimentar, cabendo ao juiz fixar a quantia e a forma de seu cumprimento,
levando em consideracdo os elementos do caso concreto e as condi¢Bes financeiras e
econdbmicas do devedor de alimentos. Lembrando que as caracteristicas tidas como
fundamentais desses alimentos sdo de cunho complementar e subsidiario, entretanto, a
obrigacdo de prestar alimentos detém outras caracteristicas além da necessidade e da
possibilidade, ou seja, quem pede tem que realmente necessitar e quem paga deve ter a
possibilidade para fazé-lo. Assim, mais uma vez tem-se a explanacdo de Maria Berenice Dias,

aduzindo que:

Quase todas as pessoas percebem saldrios ou rendimentos mensalmente, dai a
tendéncia de estabelecer este mesmo periodo de tempo para o atendimento da
obrigacdo alimentar. No entanto, nada impede que seja outro lapso temporal:
quinzenal, semanal e até semestral. Essas estipulacbes dependem da concordancia
das partes ou da comprovacao, por parte do devedor, da necessidade de que assim
seja. De qualquer modo, dispondo o encargo do prazo que tiver, em qualquer
hipétese, cabivel o uso da demanda executéria. (DIAS, 2016, p.554).

Neste certame, a legislacéo brasileira atribui a0 homem e & mulher os mesmos direitos
e deveres, tanto no casamento quanto na unido estavel, portanto, recaem sobre cada um deles
as mesmas obrigagdes acerca do pagamento da pensdo alimenticia. Assim, se ficar comprovada
a necessidade do recebimento da penséao por parte do homem e que a mulher tem a possibilidade
de pagar, podera ser cobrado dela 0 mencionado beneficio. Equitativamente, pode-se dizer que,
no caso de casais com filhos, quando a guarda ficar sob a responsabilidade do pai, a mée por
sua vez, deverd pagar a pensdo alimenticia relativa ao filho sempre que tiver condicdes
financeiras para tal. No entanto, o ordenamento juridico dispde que o direito a prestacdo de

alimentos é dos pais, sendo extensivo a todos 0s ascendentes.


https://www.sinonimos.com.br/equitativamente/

Dispde o caput do artigo 1.694 do Codigo Civil, que os parentes podem pedir uns aos
outros alimentos necessarios tanto para atenderem suas necessidades referentes a educacao
quanto para viverem de modo condizente com a sua condigdo social. Na mesma linha, vem o
81° do art. 1.694 do mesmo diploma explicando que “os alimentos devem ser fixados na
proporcao das necessidades do reclamante e dos recursos da pessoa obrigada”. (BRASIL,2002).

Em relacéo ao dever de prestar alimentos, imperioso se faz ressaltar que essa prestacao
tem previsdo garantida no artigo 5° da Constituicdo Federal, apresentando a obrigacdo
alimentar como sendo uma forma de assegurar uma existéncia digna para concessao da
preservacdo dos direitos basicos do alimentando. Na mesma ordem, o artigo 229 da mesma
Carta Magna ensina que os pais tém o dever de assistir, criar e educar os filhos menores. Ndo
obstante, o dever de sustentar o filho menor é imposto a ambos os pais. Corroborando com esse
entendimento, o art. 1.696 do Codigo Civil salienta que “o direito a prestacdo de alimentos é
reciproco entre pais e filhos, e extensivo a todos o0s ascendentes, recaindo a obrigagdo nos mais
préximos em grau, uns em falta de outros”. (BRASIL, 2002).

Com isso, a obrigacdo dos pais para com os filhos, conjuga-se sob a ética do poder
familiar e decorre do dever de sustento, obrigacdo essa, que é por assento constitucional,
previsto no citado artigo 229 da Carta Magna de 1988. Enfatiza-se contudo que, com a
maioridade civil, esse dever de sustento é cessado. Em contrapartida, a obrigacéo de alimentar
ndo sucede do poder familiar, e sim, do parentesco, uma vez que, pode durar a vida toda, sendo
também transmitida causa mortis. Ademais, o encargo de prestar alimentos depende e muito da
demonstracdo de necessidade do alimentando e s6 assim, traduzira em um valor em espécie.
N&o significa que se os pais deixarem de pagar os alimentos ou vierem a falecer,
automaticamente essa obrigacdo serad transmitida, a impossibilidade tera que ser legalmente

comprovada j& que trata-se de uma responsabilidade subsidiéria, sé cabendo em ultimo caso.

4 SUJEITOS DA OBRIGACAO ALIMENTAR E O BINOMIO NECESSIDADE/
POSSIBILIDADE

Muitos ndo sabem quem tem direito aos alimentos. Se pesquisar a historia da
humanidade, percebe-se que em primeiro lugar no ranking dos que necessitam de amparo a sua
sobrevivéncia séo as criancas, depois os adolescentes e logo apds vem os idosos. O Cadigo
Civil de 2002 trata da cessa¢do da menoridade civil, aduzindo que, a pessoa se torna apta a
pratica de todos os atos da vida civil, aos 18 anos. Sendo um desses atos, inclusive, a promocao

de seu proprio sustento. Assim, 0 Art. 5° do mencionado diploma explica que “a menoridade
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cessa aos dezoito anos completos, quando a pessoa fica habilitada a pratica de todos os atos
da vida civil”. (BRASIL, 2002).

Antigamente as familias eram comandadas pelo pai, considerado autoridade maxima
daquela familia, este, através do seu trabalho, era quem detinha os meios necessarios para
prover o sustento de todos. Entretanto, hoje, ndo mais € assim, o dever da obrigacao alimentar
passou a ser de todos os parentes daquela familia, compreendidos como ascendentes e
descendentes. A Constituicdo Federal traz a previsdo que os pais possuem o dever de educar,
assistir e também o de criar os filhos menores, da mesma forma que os filhos maiores possuem
o dever de amparar e assistir os pais na velhice, conforme descreve o artigo 229 da Carta Magna
de 1988 ““os pais tém o dever de assistir, criar e educar os filhos menores, e os filhos maiores
tém o dever de ajudar e amparar os pais na velhice, caréncia ou enfermidade”. (BRASIL, 1988).

A regra geral é que, completou dezoito anos de idade, o individuo deve prover seu
sustento através da sua forca de trabalho, no entanto, existem algumas excegdes a essa regra,
onde ocorrera a prestacdo alimentar aos filhos que atingiram a maioridade civil, e, ndo s6 aos
filhos, mas, a todos que dela necessite, sendo essa obrigacado reciproca entre pais e filhos, como
menciona o art. 1.696 do Cddigo Civil ao narrar que “o direito a prestacdo de alimentos €
reciproco entre pais e filhos, e extensivo a todos 0s ascendentes, recaindo a obrigacdo nos mais
préoximos em grau, uns em falta de outros”. (BRASIL, 2002).

Cabe ressaltar aqui que o fato de o alimentando completar a maioridade, ndo retira do
alimentante, a responsabilidade de continuar pagando a pensdo alimenticia, uma vez que a
obrigacdo desse pagamento sO encerrara apds decisdo judicial. Assim, uma vez determinada
a pensdo pela Justica, € ela quem determinara também a sua suspensao.

Sendo assim, o alimentante, ou seja, quem arca com a pensdo alimenticia, deve
ingressar com uma acao na Justica denominada de Acao de Exoneracdo de Alimentos. Trata-
se de uma acédo judicial cujo objetivo é cessar a obrigagcdo que o alimentante tem para com o
alimentando. Cabe ressaltar também que ndo existe limitacdo de idade para determinar o fim
da obrigacdo do pagamento de pensdo alimenticia. O que induz e motiva a cessacdo da
referida obrigacdo é a auséncia de pressupostos de necessidade do alimentando e a
possibilidade do alimentante. Ou seja, somente 0 juiz € quem tem o poder de avaliar as
condigOes de ambas as partes e deferir ou ndo a suspensédo da obrigacdo alimentar.

Nesse sentido, o artigo 1.694 do citado diploma ensina que 0s parentes, 0s conjuges
ou companheiros podem sem problema algum, pedir uns aos outros os alimentos de que
necessitem para viver de modo a atender as necessidades de sua educagdo. Contudo, sempre

devera ser observado os recursos da pessoa que estara obrigada a prestar esses alimentos pois



ndo é correto que este cologue em risco a sua prépria mantenca para satisfazer a do outro.
Dessa forma, além dos filhos, podem receber pensao alimenticia a gestante em nome do filho
que esta para nascer, ex-conjuges ou ex-companheiros de unido estavel, sendo que para estes
altimos, o recebimento serd temporario, durando apenas 0 tempo necessario para que a pessoa
saia daquela condicdo de necessidade que se encontra. Nessa perspectiva, Maria Berenice
Dias explica que o encargo de prestar alimentos, segue 0s preceitos gerais; e na falta de parentes

mais proximos sdo chamados os mais remotos. Veja-se:

Ainda que reconhecendo ser mais ampla a ordem de vocacdo hereditaria, de forma
macica, a doutrina ndo admite que a responsabilidade alimentar ultrapasse o
parentesco de segundo grau. Trazer a lei algumas explicages quanto a obrigacdo entre
ascendentes e descendentes, bem como explicitar o dever dos irméos, ndo exclui o
dever alimentar dos demais parentes. O siléncio ndo significa que tenham os demais
sido excluidos do dever de pensionar. O encargo segue 0s preceitos gerais: na falta de
parentes mais proximos sdo chamados o0s mais remotos, comegando pelos
ascendentes, seguidos dos descendentes. Mas esta ndo é a légica da justica, tendo o

STJ negado a obrigag&o alimentar entre tios e sobrinhos. (DIAS, 2010, p. 534-535).
Em se tratando de filhos, em que os pais se encontram separados ou divorciados, 0
pagamento da pensdo alimenticia é obrigatorio até atingirem os 18 anos de idade, exceto
quando estes, sem condi¢des de manterem seus estudos, estiverem cursando pré-vestibular,
ensino técnico ou superior. Nesse contexto, o art. 1.703 do Cddigo Civil dispde que “para a
manutencdo dos filhos, os conjuges separados judicialmente contribuirdo na proporgéo de seus
recursos”. (BRASIL, 2002). Em que pese, para o ordenamento juridico brasileiro, cabe
primeiramente aos pais (genitores) o dever de realizar o pagamento da pensao alimenticia e
somente na auséncia desses, serdo chamados a concorrer os de grau imediato. E o que colaciona

0 artigo 1.698 do Codigo Civil, in verbis:

Art. 1.698. Se o parente, que deve alimentos em primeiro lugar, ndo estiver em
condicBes de suportar totalmente o encargo, serdo chamados a concorrer 0s de grau
imediato; sendo vérias as pessoas obrigadas a prestar alimentos, todas devem
concorrer na proporcao dos respectivos recursos, e, intentada acdo contra uma delas,
poderdo as demais ser chamadas a integrar a lide. (BRASIL, 2002).

O artigo 1.698 do Cdédigo Civil acima, dispde que todas as pessoas obrigadas a prestar
alimentos, devem concorrer na proporgdo de seus respectivos recursos, assim, cabe trazer aqui
o instituto do Bindmio alimentar, que traz consigo dois importantes requisitos, quais sejam; o
requisito da possibilidade do devedor e o requisito da necessidade do alimentado. Assim, 0s
alimentos sdo prestados de acordo com o bindmio necessidade-possibilidade e a legislacao se

refere explicitamente a tal pressuposto no paragrafo 1° do artigo 1.694 do Cddigo Civil que



aduz: “Os alimentos devem ser fixados na propor¢ao das necessidades do reclamante e dos
recursos da pessoa obrigada”. (BRASIL, 2002). De acordo com esse paragrafo, os alimentos
devem ser estabelecidos na medida da necessidade de quem estd pleiteando e na mesma
proporcao de quem esta obrigado a satisfazer esta obrigacdo, conforme entendimento do recurso
especial abaixo, cujo relator foi 0 Ministro Paulo de Tarso Sanseverino da Terceira turma do
STJ de Séo Paulo, em que os alimentos devem ser fixados de acordo com o binémio

necessidade/possibilidade, atendendo as peculiaridades do caso concreto. Veja-se:

RECURSO ESPECIAL. DIREITO CIVIL E PROCESSUAL CIVIL. DIREITO DE
FAMILIA. ACAO DE ALIMENTOS CUMULADA COM GUARDA E VISITA.
CONTROVERSIA EM TORNO DE AS HORAS EXTRAS INTEGRAREM A
BASE DE CALCULO DOS ALIMENTOS. CARATER REMUNERATORIO.
ACRESCIMO PATRIMONIAL.

1. Controvérsia em torno de as horas extras integrarem, ou ndo, a
base de célculo da penséo alimenticia.
2. Inexisténcia de maltrato ao art. 1.022, incisos | e IlI, do Cédigo
de Processo Civil, quando o ac6rddo recorrido, ainda que de forma
sucinta, aprecia com clareza as questbes essenciais ao julgamento da
lide. 3. Ndo ocorréncia de afronta ao art. 489, § 1° do CPC/2015 quando a
Corte local pronunciou-se, de forma clara e suficiente, acerca das
guestBes  suscitadas nos autos, manifestando-se  sobre  todos  ©0s
argumentos que, em tese, poderiam infirmar a conclusdo adotada pelo
Juizo. 4. Os alimentos devem ser fixados de acordo com o bindmio
necessidade/possibilidade, atendendo as peculiaridades do caso
concreto. 5. Especificamente, quanto as horas extras, ha precedente especifico
da Quarta Turma do Superior Tribunal de Justica no sentido de que
os valores pagos a titulo de horas extras devem ser incluidos na
base de céalculo da verba alimentar, sob o fundamento de seu carater
remuneratério e o acréscimo patrimonial delas advindo consubstancia
aumento superveniente nas possibilidades do alimentante. (REsp n.
1.098.585/SP, Relator o Ministro Luis Felipe Salom&o, Quarta Turma.
DJe.29.8.2013). 6. A Primeira Secdo do STJ, por ocasido do julgamento do Recurso
Especial n.° 1.358.281/SP, processado sob o rito do art. 543-C do
CPC/73, relatoria do Min. Herman Benjamim, reafirmou o entendimento
no sentido de que o adicional de horas extras possui carater
remuneratorio para efeito de incidéncia de contribuicdo
previdenciaria. 7. Identificada a necessidade dos credores demandantes e o pedido
deduzido na peticdo inicial, deve ser reconhecido que o \valor
recebido pelo devedor demandado a titulo de horas extras integra a
base de célculo dos alimentos fixados em percentual sobre o0s
rendimentos liquidos do alimentante. 8. RECURSO ESPECIAL CONHECIDO E
PROVIDO.

(Processo REsp.1741716/SP. RECURSO ESPECIAL2018/0115967-4/ Relator
Ministro PAULO DE TARSO SANSEVERINO - T3 - TERCEIRA TURMA,
Julgamento 25/05/202. DJe 11/06/2021).

Trazer o equilibrio entre a justica e a legalidade é um trabalho por diversas vezes penoso.
Nestes casos, € indispensavel que o juiz venha empregar nas decisdes por ele fixadas, ndo

apenas o0 uso da lei, mas, o exercicio acima de tudo do bom-senso e principalmente, agir de

forma imparcial. Assim, é de suma importancia quantificar os gastos com alimentacéo, pois, na



realidade o individuo necessita de muito mais que isso para sobreviver, englobando também
vestuario, saude, educacdo, entre outros. Como visto, os alimentos sdo prestacdes dadas a uma
pessoa para que ela consiga suprir suas necessidades basicas inerentes a vida. Dentro deste
entendimento, quanto a situacdo e a possibilidade da pessoa obrigada a prestar alimentos, Carlos

Roberto Gongalves vai dizer que:

Se o0 alimentante possui tdo somente o indispensavel & propria mantenca, néo € justo
seja ele compelido a desviar parte de sua renda, a fim de socorrer 0 parente
necessitado. A lei ndo quer o perecimento do alimentado, mas também nédo deseja o
sacrificio do alimentante. Ndo ha direito alimentar contra quem possui o estritamente
necessario a propria subsisténcia. (GONCALVES apud MONTEIRO, 2017, p. 530).

Com isso, ndo se pode deixar de ressaltar também o progndstico de enriquecimento das
partes, pois sdo mutaveis, podendo assim, haver a modificacdo dos alimentos a qualquer tempo,
é 0 que expde a redacdo dada pelo artigo 1.699 do Cddigo Civil “se, fixados os alimentos,
sobrevier mudanca na situacdo financeira de quem 0s supre, ou na de quem os recebe, podera
0 interessado reclamar ao juiz, conforme as circunstancias, exoneragdo, reducdo ou majoracéo
do encargo”. (BRASIL, 2002).

Deste modo, conforme as circunstancias do caso, pode o juiz diminuir ou extinguir a
obrigacdo alimentar, mediante a modificacdo da situacdo econémica tanto do alimentante
quanto do alimentado, uma vez que passou a ter meios proprios para a sua subsisténcia ou tem-
se apenas o indispensavel a ela. Agora, quando o assunto sdo filhos, ndo se fala em prestagéo
alimentar, trata-se de um dever familiar, conforme reza o art. 1.566, 1V do Cddigo Civil. Dessa
forma, o magistrado fixar4 uma porcentagem em cima do rendimento do alimentante quando
este auferir remuneracao fixa. Por fim, o artigo 22 da Lei n° 8.069/90 (Estatuto da Crianca e
Adolescente - ECA) dispbe que € dever de ambos o0s pais prezar pelo sustento e educacao filhos
menores de idade ou cumprir determinacdes judiciais quanto a isso. Contudo, ndo existindo a
possibilidade dos genitores em arcar com a subsisténcia de sua prole, e sendo comprovada essa
incapacidade, tem-se a necessidade de chamar o0s parentes mais proXimos no grau de sucessao
para que venham suprir essa obrigagdo. Nesse sentido, deve-se ter um olhar atento na questéo

de ajudar a prover aqueles que ndo possuem essa capacidade, que no caso se aplica aos menores.

5 ACAO DE ALIMENTOS

A Lei 5478/68, dispGe sobre a acdo de alimentos e outras providéncias. O artigo 1° da

Lei de n®5.478/68, que dispde sobre acdo de alimentos, disciplina que “a acdo de alimentos é



de rito especial, independente de prévia distribuicdo e de anterior concessdo do beneficio de
gratuidade”. (BRASIL, 1968). Todos tém direito a propositura da acdo de alimentos, desde que
0s requisitos para que sejam devidamente preenchidos; necessidade e a possibilidade. Os artigos
1.694, 8§1° e 1.695 do Cadigo Civil de 2002, elenca necessidade do reclamante e possibilidade
da pessoa obrigada para que nao haja prejuizo para uma parte e lucro excessivo para a outra
parte.

A mencionada Lei 5478/68 disciplina que essa acdo tem rito especial e por isso
independe de concessao do beneficio de gratuidade. O juiz ndo age de oficio, dessa forma deve
ser provocado atraves de acdo propria. Carlos Roberto Gongalves afirma que ndo se exclui a
possibilidade de a acdo ser proposta contra 0 pai e 0 avo, se evidenciando que aquele ndo tem

condicdes de arcar sozinho com a obrigagéo alimentar:

A acdo deve ser dirigida primeiramente contra o pai, para, na impossibilidade dele
serem chamados os av0s. N&o se exclui a possibilidade de a a¢do ser proposta contra
0 pai e 0 avd, se evidenciando que aquele ndo tem condigdes de arcar sozinho com a
obrigac&o alimentar. [...] Se, no entanto, o pai, comprovadamente, estiver ausente, ou,
estando presente, ndo reunir condi¢des para responder pela obrigacdo alimentar, a
acdo podera, como dito, ser ajuizada somente contra os avds, assumindo o autor o
onus de demonstrar a auséncia ou absoluta incapacidade daquele. Somente se ficar
demonstrado no curso do processo que o autor pode ser sustentado pelo genitor € que
seus avos serdo excluidos da lide. A auséncia de prova inequivoca da incapacidade
econdmica do pai é matéria de mérito, devendo, pois, ser verificada durante a
instrucdo do processo, e ndo ser indeferida a pretensdo initio litis ou no despacho
saneador. (GONCALVES, 2007, p. 492).

Nessa linha, o artigo 1.699 do Cdédigo Civil expde que: “se, fixados os alimentos,
sobrevier mudanca na situacao financeira de quem o0s supre, ou na de quem os recebe, podera
o interessado reclamar ao juiz, conforme as circunstancias, exoneragao, reducdo ou majoracao
do encargo”. Deste modo, entendemos que mediante a modificagdo da situacao econdmica de
uma ou de ambas as partes, pode 0 juiz diminuir ou extinguir a obrigacdo alimentar. Agora,
quando se trata de filhos, o art. 1.566, IV do Codigo Civil de 2002, fala que a prestacdo

alimentar vira um dever, dessa forma, é fixada uma porcentagem em cima do rendimento do

alimentante, podendo essa porcentagem sofrer reajustes.
6 A PRISAO CIVIL NA LEGISLACAO BRASILEIRA
Um dos maiores erros dos alimentantes é deixar de pagar a pensdo alimenticia aos filhos

assim que estes completam a maioridade. Acontece que, como anteriormente explicado, assim

como, para validar o beneficio foi necessaria uma deciséao judicial, para suspendé-lo também é



necessario o deferimento do juiz, diferente da esfera penal, onde a prisdo tem um caréater
punitivo, essa prisao civil, tem um carater meramente coercitivo. A prisao civil por divida
alimenticia tem fundamentacdo no art. 5°, inciso LXVII da CF/88. Dessa forma, mesmo que
seja um ato arbitrario do julgador de decretar a prisao civil, cabe a ele analisar se existe ou ndo
a necessidade da aplicacdo da media, e, nada o impede de aplicar outros meios menos radicais
que garantam a obrigacao dos alimentos.

Neste sentido, o novo Cddigo de Processo Civil de 2015 - Lei n° 13.105/15, traz
mecanismos para a efetivacdo da obrigacdo alimentar diversos da prisdo civil, como por
exemplo, a possibilidade do desconto em folha de pagamento do devedor (art. 912 e art. 529),
a execucdo por meio de penhora (art. 913) e até mesmo o protesto da divida (art. 528, na forma
do art. 517). Recentemente, as alteracGes trazidas pelo novo Codigo de Processo Civil,
informam que o alimentante inadimplente, poderd ter seu nome inscrito no cadastro de
inadimplentes dos 6rgéos de defesa e protecdo ao crédito. Ou seja, 0 executado podera ter seu
nome e CPF inscritos nas listas dos devedores dos érgdos de protecdo ao crédito, caso ndo
cumpra voluntariamente a divida pela qual foi responsabilizada.

O artigo 5°, LXVII, CF/88, dispbe que ndo havera priséo civil por divida, salvo no caso
de inadimplemento de obrigag&o alimenticia. E possivel executar judicialmente o devedor de
alimentos caso este venha a inadimplir tal obrigacdo, ficando a prisdo civil em Gltimo caso,
servindo como forma de coercdo para fazer com que o devedor arque com sua obrigacdo. O
Cddigo de Processo Civil, estabelece quem ird pagar e quem ird receber os alimentos, traz
também as regras dessa obrigacdo e diante da insatisfacdo do crédito alimentar, pode o credor
se fazer valer da execucéo para alcancar sua pretenséo.

Quanto ao prazo da prisdo civil, em se tratando de alimentos definitivos ou provisorios,
a duracdo é de 60 (sessenta) dias, cuja previsao esta no artigo 19 da Lei de Alimentos de rito
especial. Em se tratando da falta de pagamento de alimentos provisionais, 0 prazo maximo € de
trés meses. No entanto, tem prevalecido o critério unitario de duracdo méxima de 60 (sessenta)
dias, aplicando-se a todos os casos o artigo 19 da Lei de Alimentos, por se tratar de lei especial,
além de conter regra mais favoravel ao alimentado. As garantias constitucionais do devido
processo legal, da ampla defesa e do contraditorio sdo devidas a todos e devem ser respeitadas,
seja qual for a modalidade de execucdo. Cumprida a priséo, o devedor de alimentos ndo podera
ser novamente preso se ndo pagar novas prestacdes que vencerem.

O Superior Tribunal de Justiga editou a Stimula 309, aduzindo que “o débito alimentar
que autoriza a prisdo civil do alimentante é o que compreende as trés prestacdes anteriores a

citagdo e as que vencerem no curso do processo”. Assim, se a cobranca referir a prestacdes ha



muito tempo vencidas, sua cobranca deve ser pela forma de execucdo por quantia certa, como
previsto no Novo Codigo de Processo Civil. Com isso, cumprindo o devedor com a sua
obrigacdo, sera revogada sua prisdo. Vale lembrar que, no caso de cessar a necessidade ou
possibilidade, devera o interessado ingressar com acdo de exoneragdo. Por conseguinte, faz-
se necessario a existéncia de um devido processo legal, ou seja, devem ser oportunizados 0s
principios do contraditorio e da ampla defesa. Tal obrigacdo carece de decisdo judicial,
porque ndo pode e ndo deve ser imposta de oficio ou de qualquer modo.

E valido ressaltar a previsdo contida no artigo 5°, inciso LIV da Constituicdo Federal,
quando diz “ninguém sera privado da liberdade ou de seus bens sem o devido processo legal”.
O inadimplemento da penséo alimenticia leva a priséo civil, diferente da esfera penal, onde a
prisdo tem um carater punitivo, essa prisao civil, tem um carater meramente coercitivo. Nesse
aspecto, a Constitui¢ao Federal em seu artigo 5°, inciso LXVII, traz que “ndo havera prisao
civil por divida, salvo a do responsavel pelo inadimplemento voluntario e inescusavel de
obrigacao alimenticia”. (BRASIL, 1988).

E certo, que, tal medida é considerada extrema por retirar do individuo a garantia
constitucional, qual seja o direito de ir e vir. E possivel executar judicialmente o devedor de
alimentos caso este venha a inadimplir tal obrigacao, ficando a prisdo civil em Gltimo caso,
servindo como forma de coercdo para fazer com que o devedor arque com sua obrigacdo. As
garantias constitucionais do devido processo legal, da ampla defesa e do contraditério devem
ser respeitadas, seja qual for a modalidade de execucdo. Cumprida a prisdo, o0 devedor ndo
podera ser novamente preso se ndo pagar novas prestacdes que vencerem, devendo as pretéritas
ser cobradas em procedimento préprio. Apesar da decretacdo da prisdo civil na maioria das
vezes, ser 0 modo mais eficaz para a satisfacdo do débito alimentar, a justificativa maior para a
aplicacdo de tal medida é que ela ndo tem carater de punitivo mas sim coercitivo.

Para executar Alimentos, o alimentando delibera pelo rito previsto no artigo 528 do
Novo Codigo de Processo Civil, onde que basicamente o juiz mandara intimar o devedor para
em 03 dias, pagar o débito, comprovar 0 pagamento, ou justificar a inadimpléncia, uma vez,
gue nao seja aceita, o0 juiz além de protestar decretara a prisdo que podera ser de 1 (um) a 3
(trés) meses. Ressalta-se que o cumprimento da prisdo ndo o exonera da obrigacéo alimentar.

Embora a decretacdo da priséo civil ndo possua carater punitivo, mas sim um meio de
coagir o devedor a adimplir o débito alimentar, deve-se levar em consideracdo que essa medida
recai. Maria Berenice Dias (2016, p. 48) ensina que o Estado ndo tem apenas o dever de abster-
se de praticar atos que atentem contra a dignidade humana, mas também deve promover essa

dignidade através de condutas ativas:



O principio da dignidade humana néo representa apenas um limite & atuagdo do
Estado, mas constitui também um norte para a sua a¢do positiva. O Estado ndo tem
apenas o dever de abster-se de praticar atos que atentem contra a dignidade humana,
mas também deve promover essa dignidade através de condutas ativas, garantindo o
minimo existencial para cada ser humano em seu territorio. (DIAS, 2016, p.48).

Ficou demonstrado que ndo acontecendo o pagamento da pensdo alimenticia, 0
representante do menor podera entrar com o pedido da prisao civil do devedor, atendendo todos
os tramites legais exigidos. Entretanto existem outros meios tdo eficazes quanto a prisdo civil
do inadimplente, como a fixacdo de multas, a inscricdo do nome do devedor de alimentos no
Cadastro de Protecdo ao Crédito, o desconto em folha de pagamento ou em outros rendimentos
como os aluguéis. A astreinte € uma possibilidade coercdo para satisfacdo do débito alimentar.

Essa medida esta prevista no artigo 536, § 1°, do Codigo de Processo Civil, o juiz pode
determinar de oficio ou a requerimento da parte, multa periédica ou em cota Unica para
satisfacdo do débito. A multa tem um carater persuasivo e ndo punitivo, deve se atentar, fazer
uma ponderacdo uma vez que o valor da multa ndo seja irrisorio, atendendo a trés pontos:
adequacao, proporcionalidade e razoabilidade, observando as condicdes financeiras do devedor
para ndo ocorrer seu empobrecimento. Essa alternativa usa da coercdo para obrigar o devedor
adimplir o débito alimenticio tendo como motivador a pena pecuniaria, de modo que quanto
mais tempo ele prolongar com o ndo pagamento da pensao alimenticia maior sera seu débito,
causando uma pressdo psicologica.

Uma breve consideracdo sobre o desconto em folha de pagamento e desconto em outros
rendimentos, esses devem ser realizados na execucdo de parcelas vincendas, e coercao
patrimonial nas parcelas ja vencidas e que nao foram pagas. Grande parte da doutrina entende
que o desconto em folha de pagamento é uma das medidas mais efetivas para garantir a
execucdo de alimentos, e ndo sendo possivel o desconto em folha de pagamento a Lei de
Alimentos garante o desconto em outros rendimentos, como o aluguel, o artigo 17 da Lei n°
5.478 de 25 de Julho de 1968 dispbe que quando nédo é possivel o descontar diretamente da
folha de pagamento, pode ser descontado de aluguéis ou qualquer outro rendimento do devedor
de alimentos. A inscri¢cdo do nome do devedor de alimentos no Cadastro de Protecdo ao Credito,
é outra medida alternativa a prisdo e que se encaixam nos parametros dos avos, ndo é uma
medida extrema como a prisdo, mas que seu poder de coercdo é tdo eficaz quando, pois gera
uma serie de impedimentos na sua vida civica como restri¢do na abertura de conta, dificuldade
em obter empréstimos, dificuldades em locacdo de imdveis, perdas de cartbes e taldes de

cheques. Reforcando esse entendimento o professor Rolf Madaleno afirma que:



Sdo vias indiretas de cobranca ou de garantia do pagamento dos alimentos postas
injustificadamente em atraso pelo devedor, pois quem pode mais com a prisao civil,
pode menos com um elenco de sancBes alternativas e de menor violéncia contra a
liberdade pessoal, mas de maior potencial de persuasdo, por exercerem significativa
presséo psicolégica sobre o relapso devedor. (MADALENO, 2013, p. 949).

Cabe ressaltar que, essa medida ndo fere o direito a intimidade, mesmo que acdo de
alimentos tramita em segredo de justica, as informagdes disponibilizadas referentes a
negativacdo do nome séo expostas de forma sucinta. Nesse liame o Tribunal do Estado de Séo

Paulo entendeu que:

AGRAVO REGIMENTAL - ALIMENTOS — EXECUCAO - Pretens&o do exequente
de inscrever o nome do devedor contumaz de alimentos nos cadastros do SERASA e
SCPC - Negativa de seguimento por manifesta improcedéncia - Impossibilidade -
Medida que se apresenta como mais uma forma de coercdo sobre o executado, para
gue este cumpra sua obrigacdo alimentar - Inexisténcia de ébices legais - Possibilidade
de determinacéo judicial da medida - Inexisténcia de violagdo ao segredo de justica,
uma vez que as informagfes que constardo daqueles bancos de dados devem ser
sucintas, dando conta apenas da existéncia de uma execugdo em curso - Privacidade
do alimentante que, ademais, ndo é direito fundamental absoluto, podendo ser
mitigada em face do direito do alimentado a sobrevivéncia com dignidade - Auséncia
de violagdo ao artigo 43 do CDC, uma vez que tal artigo ndo faz qualquer restrigdo a
natureza dos débitos a serem inscritos naqueles cadastros que, ademais, ja se utilizam
de informac6es oriundas de distribuidores judiciais para inscricdo de devedores com
execucdes em andamento, execugdes estas ndo limitadas as relagdes de consumo-
Argumento de que o executado terd dificuldades de insercdo no mercado de trabalho
que se mostra fragilizado, ante a possibilidade de inscricdo de outros débitos de
natureza diversa - Manifesta improcedéncia ndo verificada. Agravo de instrumento
que devera ser regularmente processado e apreciado pelo Orgao Colegiado, para que
se avalie se estdo presentes as condicdes para concessao da medida - Recurso Provido.

Contudo, muitos acreditam que a prisdo civil & a medida mais eficaz para coagir o
devedor a cumprir a obrigacdo alimentar, entretanto, os danos causados na aplicacdo dessa
medida quando se trata da pessoa idosa podem ser irreversiveis, pois, Sa0 pessoas que
geralmente requerem maiores cuidados tanto na sua satde fisica como mental sem mencionar
no abalo moral que essa medida causa na pessoa idosa. As medidas elencadas acima néo
transgredem nenhum preceito constitucional e tem o intuito de coagir o inadimplente para a

satisfacdo do débito alimentar e assim garantir o direito mais importante, que ¢ a vida do menor.

7 A (IN) EFICACIA DA PRISAO POR DIVIDA ALIMENTAR EM REGIME
DOMICILIAR EM UM CONTEXTO DE PANDEMIA


https://www.google.com/search?sxsrf=ALeKk00OkFNWwvKetHHEO-Lg0SjJWFCL9Q:1629909311914&q=Como+funciona+a+prisão+domiciliar+do+devedor+de+alimentos%3F&sa=X&ved=2ahUKEwiFs7WszczyAhWGH7kGHc3jC7gQzmd6BAgpEAU
https://www.google.com/search?sxsrf=ALeKk00OkFNWwvKetHHEO-Lg0SjJWFCL9Q:1629909311914&q=Como+funciona+a+prisão+domiciliar+do+devedor+de+alimentos%3F&sa=X&ved=2ahUKEwiFs7WszczyAhWGH7kGHc3jC7gQzmd6BAgpEAU

Né&o é novidade para ninguém que as dividas alimenticias levam & prisdo temporéria
em regime fechado até sua quitacdo ou relaxamento da prisdo pelo juiz. Todavia, tal fato segue
gerando controvérsias diante da pandemia da Covid-19. Assim, a priséo de civil do devedor de
alimentos € um tema que vem ganhando bastante repercussdo e relevancia no ordenamento
juridico do pais, tendo em vista importancia de sua natureza coercitiva e também por estar o
Brasil ainda vivenciando um cenario de pandemia da Covid-19. N&o obstante, € importante
discriminar as prisdes, uma vez que, diferentemente da prisdo penal, onde o individuo é punido
por praticar um ilicito na esfera criminal, a chamada priséo civil possui a finalidade de compelir
o0 adimplemento de uma obrigag&o imposta judicialmente.

A Constituicdo Federal de 1988, traz em seu art. 5°, inciso LXVII que “ndo havera prisao
civil por divida, salvo a do responsavel pelo inadimplemento voluntario e inescusavel de
obrigacao alimenticia e a do depositario infiel”. (BRASIL, 1988). Paraela, ha 2 (duas) hipoteses
para a decretacdo da prisdo civil, quais sejam, o inadimplemento alimentar e o depositério infiel.
No entanto, o Supremo Tribunal Federal entendeu pela inconstitucionalidade da priséo civil no
caso do depositario infiel. Dessa forma, a prisdo civil se dara somente em caso de
inadimplemento alimentar, que se da por meio da execucédo de alimentos.

No Brasil, atualmente, ndo ha norma que regule a forma pela qual deverao ser cumpridas
as prisOes civis dos devedores de alimentos. A Lei 14.010/2020, que dispde sobre o Regime
Juridico Emergencial e Transitorio das relacGes juridicas de Direito Privado (RJET) no periodo
da pandemia do coronavirus (Covid-19) traz em seu artigo 15 que “até 30 de outubro de 2020,
a priséao civil por divida alimenticia, prevista no art. 528, § 3° e seguintes da Lei n° 13.105, de
16 de marco de 2015 (Cddigo de Processo Civil), devera ser cumprida exclusivamente sob a
modalidade domiciliar, sem prejuizo da exigibilidade das respectivas obrigacdes”. (BRASIL,
2020). Todavia, mesmo com fim do impedimento legal contido no artigo 15 da referida Lei, e
da Resolucdo 62 do CNJ, ainda ndo € possivel se falar em prisdo fechada no caso de devedores
de alimentos. Sendo assim, a 32 turma do Superior Tribunal de Justi¢a considerou que devido
ao atual cenério de existéncia da pandemia da covid-19 ainda nédo ¢ possivel que o devedor de
alimentos seja preso em regime fechado, apesar da perda de eficacia do citado artigo 15 acima,
que como visto, até 30 de outubro de 2020, a prisdo por falta de pagamento de penséo
alimenticia deveria ser cumprida exclusivamente na modalidade domiciliar.

Nesse sentido, tem-se que a prisdo civil do devedor de alimentos é tratada também pelos
doutrinadores, onde é analisada primeiramente se é cabivel, face a ato ilicito civil, pois como

dito, essa diferencia-se da priséo penal. No entanto, esta medida coercitiva contra o devedor de


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2015-2018/2015/Lei/L13105.htm#art528%A73
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alimentos traz questdes bastantes complexas no que se refere a sua eficacia. A respeito do tema,

os ilustres doutrinadores Pablo Stolze e Rodolfo Pamplona Filho asseveram que:

A prisdo civil decorrente de inadimplemento voluntério e inescuséavel de obrigacao
alimentar, em face da importancia do interesse em tela (subsisténcia do alimentando),
é, em nosso entendimento, medida das mais salutares, pois a experiéncia nos mostra
que boa parte dos réus sé cumpre a sua obrigacdo quando ameacada pela ordem de
prisdo. (STOLZE; FILHO, 2014, p. 779).

Para os doutrinadores citados acima, a prisao civil constitui mecanismo extremamente
importante a execucdo dos alimentos, pois a experiéncia mostra que boa parte dos réus sé
cumpre a sua obrigacdo alimentar quando sdo ameacados pela ordem de prisao, e por medo de
terem sua liberdade restrita, ndo vém outra alternativa sendo adimplir com a obrigagéo.

Enquanto que para esses doutrinadores, o instituto da prisao civil € uma medida eficaz
e necessaria para impor ao alimentante o pagamento dos alimentos devidos, para uma outra
parte da doutrina, esse talvez ndo seja o caminho mais eficaz de se obter o resultado pretendido,
sendo outro o caminho a ser seguido para assegurar o pleito, principalmente nas vérias situacoes
em que essa prisdo coercitiva mostra-se por demais ineficaz. Nesse quadrante, em sentido

contrério ao entendimento anterior, Marcos José Pinto entende que:

[...] a prisdo civil do devedor de pensdo alimenticia viola postulados constitucionais,
tais como os fundamentos da dignidade da pessoa humana e da cidadania (art. 1°, II,
da CF), afrontando a prevaléncia dos direitos humanos e a liberdade. Em suma, viola
os tratados e as convencdes internacionais sobre o tema, como o Pacto Internacional
sobre Direitos Civis e Politicos, que ndo excepciona a prisao civil (assim como o Pacto
de Séo Jose da Costa Rica), ou seja, ndo estéd prevista (ndo ha norma permissiva) a
prisdo do devedor de alimentos em seu texto, estando elencado em seu artigo 11 que
“ninguém podera ser preso apenas por ndo poder cumprir com uma obrigacdo
contratual. (PINTO, 2017, p. 91).

Para o doutrinador supra citado, a prisdo civil fere o principio da dignidade da pessoa
humana que como dito, é o principio universal e norteador de todos os demais principios
constitucionais, como também infringe diretamente os tratados internacionais, suprimindo os
direitos humanos, como a sua liberdade de ir e vir, trazendo consequentes prejuizos a sua vida.
Nesse interim, tem-se que a liberdade € um dos direitos basicos para se ter uma vida com

dignidade, sendo positivada no caput do artigo 5° da Constituicdo Federal de 1988.

8 CONCLUSAO



A realizacdo deste estudo permitiu verificar desde a introducdo, que, o direito ao
alimento esta previsto no ordenamento juridico sob a categoria de direito fundamental. Partindo
da premissa tedrica de que os direitos fundamentais sdo direitos reconhecidos e positivados na
esfera do direito constitucional de um determinado Estado, restou explicitado que, cabera
primeiramente aos pais realizarem o pagamento de alimentos aos filhos, e somente na falta de
condicdes, devidamente comprovada, é que essa responsabilidade passara para os ascendentes,
recaindo a obrigagdo nos mais proximos em grau, uns em falta de outros.

De forma sucinta, também foram apontados o conceito e as caracteristicas dos
alimentos, bem como a obrigacéo de alimentar e o dever de prestar alimentos, apontando quais
sdo os sujeitos dessa relagdo juridica, tendo em vista que os alimentos tém uma compreensao
bem mais ampla do que se pensa, ndo compreendendo apenas as despesas com alimentacéo;
envolvendo também as despesas com vestuario, educacéo, habitacdo, saude, cultura e lazer.
Tudo isso visou demonstrar que a prestacao de alimentos ndo pode ser considerada como uma
obrigacdo supérflua sujeita a inadimplemento por parte do devedor. Nesse aspecto, a
Constituicdo Federal em seu artigo 5°, inciso LX VI, traz que ndo havera prisdo civil por divida,
salvo a do inadimplente de obrigacgdo alimenticia.

Mais adiante, foram discriminadas as caracteristicas da acdo de alimentos, ficando
constatado que todos tém direito a propositura da presente acdo, desde que os requisitos da
necessidade e da possibilidade sejam devidamente preenchidos.

Diante disto, foram explanadas as possibilidades de prisdo civil previstas no
ordenamento juridico brasileiro, ficando constatado no entanto que, o Supremo Tribunal
Federal entendeu pela inconstitucionalidade da prisdo civil do depositério infiel, e dessa forma,
a prisédo civil no Brasil se dard somente em caso de inadimplemento alimentar. Além disso, com
relacdo a eficacia ou ineficacia da prisdo domiciliar do devedor de alimentos em um contexto
de pandemia, foco da presente pesquisa, foi possivel observar a existéncia de divergéncias nos
posicionamentos doutrinérios quanto a eficicia ou ndo dessa medida para a satisfacdo do
adimplemento alimentar, uma vez que para uns a prisao civil em regime fechado fere o
principio da dignidade da pessoa humana, enquanto que para outros a prisao civil do devedor
de alimentos em regime fechado, se mostra um dos meios mais agiliza a resolucéo do débito
alimentar.

Ademais, de acordo com os entendimentos jurisprudenciais trazidos, estes denotam
também uma certa divergéncia acerca da efetividade do cumprimento da prisao civil em regime
domiciliar no atual contexto de pandemia da Covid-19 que abala o pais e 0 mundo. O tema,

sem davida, traz um grande complexidade, tendo em vista que gira em torno de muitos aspectos,



devendo estes serem considerados quando da decretacdo da prisdo do devedor de alimentos.
Dessa forma, entende-se que a analise do tema excede 0s aspectos processuais, pois, incluem
questdes constitucionais inerentes ao sujeito.

Por fim, acredita-se que o presente estudo demonstrou a importancia dos alimentos para
o alimentando, sendo a prisdo civil uma medida que ndo tem carater punitivo, mas sim
coercitivo, sendo uma forma mais célere e mais propensa a compelir o pagamento da divida
alimentar. Assim, ndo é raro perceber nas a¢des que tramitam no Poder Judicirio que,
infelizmente o adimplemento alimentar s6 é remediado quando existe a expedi¢cdo de um
mandado de priséo contra o devedor. Lado outro, tal medida pode se fazer ineficaz, em especial
quando a prisdo em regime fechado pode retardar ainda mais o cumprimento da obrigacéo, pois
estando preso, 0 executado ndo tera como auferir renda para o pagamento dos alimentos em
atraso. Conclui-se portanto que quando se fala em prisao civil do devedor de alimentos em
regime fechado, é preciso considerar o principio da execu¢cdo menos gravosa para esse devedor,
recomendando assim, a ado¢do de meios menos impactantes para se chegar ao objetivo final

que é adimplir com a obrigacdo alimentar.
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